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Témakor: A biolégia tudomanya

Fogalmak
kutatasi kérdés, hipotézis, kisérlet, kisérleti valtozd, valoszinliség, rendszerbiologia,

molekularis bioldgia, biotechnologia, bioetika, bioinformatika, bionika
Témakor: Az élovilag egysége, a felépités és miikodés alapelvei

Fogalmak

rendszer, szervezddési szint, egymadsba épiilés, biologiai energia és ATP, biogén elem, viz,
makromolekuldk, enzimek, sokféleség és informacio, fehérjeszerkezet, vezérlés €s szabalyozas
Témakor: Sejtek és szévetek

Fogalmak

0szt6do és allandosult (ndvényi) szovetek, dssejt fogalma és tipusai, daganatsejt, embrionalis
fejlodés, ham-, koto- és tamasztod-, izom-, idegszovet
Témakor: Elet és energia

Fogalmak

autotrof €s heterotrdf, kemotrof és fototrof, bioldgiai energia és ATP, fotoszintézis, erjedés,
sejtlégzés, aerob ¢és anaerob folyamat, szénkorforgas

Témakor: Az élet eredete és feltételei



Fogalmak

Oslégkor, 6socean, RNS-vilag, prokaridta sejt, anaerob anyagcsere, cianobaktérium, UV-
sugarzas és Ozonpajzs, kozmikus sugarzas ¢és foldmagnesség, Osbaktérium, foldon kiviili
¢letlehetdségek

Témakor: A valtozékonysag molekularis alapjai

Fogalmak

mutacid, mutagén, epigenetikai hatas, géntechnologia, klénozas, génszerkesztés, génmddositas,
géndiagnosztika, bioinformatika, bioetika

Témakor: Egyedszintii 6réklédés

Fogalmak

gén, allél, genotipus, fenotipus, Mendel-szabalyok, domindns, recessziv, Oroklésmenet,
csaladfa, genom, fenom, bioinformatika, személyre szabott gyogyitas

Témakor: A biolégiai evolucié

Fogalmak

evolucid, mikroevolicid, makroevolucio, mutacio, szelekcid, természetes és mesterséges
szelekcid, génaramlas, sodrodas, adaptiv evolucio, torzsfa

Témakor: Az éléhelyek jellemzéi, alkalmazkodas, az életkoézdsségek biolégiai
sokfélesége
Fogalmak

tlir6képesség, bioldgiai Ora, aszpektus, aerob €s anaerob kdrnyezet, vizmindség, talajmindség,
szukcesszid, kommenzalizmus, szimbidzis, antibidzis, versengés, parazitizmus,
zsakmanyszerzés, 6kologiai stabilitds, biologiai sokféleség, védett fajok, fajmegdrzd program

Témakor: A Fold és a Karpat-medence értékei

Fogalmak

globalis atlaghdmérséklet, 6zonpajzs, liveghazhatds, magneses véddpajzs, artéri erdd, 16szgyep,
homoki gyep, endemikus fajok, reliktum fajok, szikesek, sziklagyepek, nadasok, laprét, hegyi
kaszalorét, nemzeti parkok

Témakor: Ember és bioszféra - fenntarthat6sag

Fogalmak

globalis éghajlatvaltozas, iiveghdzgazok, klimamodellek, fenntarthatosag, Okologiai
gazdalkodas, biogazdalkodas, ¢l6hely-degradacid és -védelem, invaziv faj, természetvédelmi
torvény, ,,big data”

10. évfolyam



Nat témakor Témakor neve Javasolt
Oéraszam
Az ¢let eredete és
szervezOdése A sejt és a genom szervezddése és mikodése 12
Az ember szervezete ¢és | Az emberi | I.  Testkép, testalkat, 6+2
egeszsége szervezet mozgasképesség
felépitése ¢s | 1. Anyagforgalom 10+2
miikddése 1. Erzékelés, 12
szabalyozas
Az emberi nemek és a szaporodas biologiai 7
alapjai
A viselkedés biologiai alapjai, a lelki 11
egyensuly €s a testi allapot Osszefiiggése
Az egészségligyi rendszer, elsdsegélynyujtas 10
Osszes 6raszam: 72

Témakor: A sejt és a genom szervez6édése és miikodése

Fogalmak

virus, baktérium, prokariota, eukariota, gén, kromoszoma, fehérjeszintézis, sejtciklus,
sejtosztodds, Ossejt, differencialt sejt, mitdzis, meiodzis, jelforgalom, bioldgiai halozat,
daganatképzddés, rak, GMO

Témakor: Az emberi szervezet felépitése és miikodése - 1. Testkép, testalkat,
mozgasképesség
Fogalmak

emberszabasi majmok, eléemberek, 6semberek, mai ember, bér, borszin, borvizsgalat, fejvaz,
torzsvaz, végtagvaz, hajlito- és feszitdizom, zaroizmok, mimikai izmok, iziilet, sportsériilések

Témakor: Emberi szervezet felépitése és miikodése - I1. Anyagforgalom

Fogalmak

bélcsatorna, légutak, 1égzOmozgéasok, l1égszennyezés, sziv, keringési rendszer, vér, magas
vérnyomas betegség, infarktusveszély, agyvérzés, kivalaszto szervrendszer

Témakor: Emberi szervezet felépitése és miikodése - II1. Erzékelés, szabalyozas

Fogalmak

mechanikai és hdéérzékelés, reflex, latas, szemhibak és -betegségek; hallés, kiils6, kdzépso,
belsd fiil; egyensulyozas, hormon, agyalapi mirigy, hasnyalmirigy, mellékvese, pajzsmirigy,
kozponti és kornyéki idegrendszer, immunrendszer, immunvalasz, korokozd, antigén, antitest,
véddoltas, gyulladas, allergia, borflora, fertdzés, jarvany



Témakor: Az emberi nemek és a szaporodas bioldgiai alapjai

Fogalmak

nemi kromoszomak, nemi jellegek, ivari dssejtek, here, himivarsejt, tesztoszteron, petefészek,
petesejt, peteérés, méh, menstruacid, zigdta, embrid, magzatburok, magzat, fogamzas és
fogamzasgatlas, csaladtervezés, FSH, LH, progeszteron, 0Osztrogén, HCG, velesziiletett
rendellenességek, magzati szlirOvizsgalatok

Témakor: A viselkedés bioldgiai alapjai, a lelki egyensuly és a testi allapot
Osszefiiggése

Fogalmak

oroklott és tanult viselkedési elemek, agresszio, altruizmus, stressz, gondolkodas, agykéreg,
szinapszis, idegsejthdlozat, mentalhigiéné, motivacid, tanulas, emlékezés, érzelmek, drog,
fligglség

Témakor: Az egészségiigyi rendszer, elsésegélynyujtas

Fogalmak

laborvizsgalat, lelet, vérnyomas mérése, UH, rontgen, CT, MR, sugarbetegségek, betegjogok,
népbetegség, fertdzés, jarvany, Ujraélesztés, stabil oldalfekvés, defibrillator, 4julds, sokkos
allapot, vérzéstipusok, fertdtlenités, csonttoréstipusok, ficam, égési sériilések fokozatai,
mérgezések tipusai



